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Voici une nouvelle fagon, pour moi, de vous raconter I'actualité de l'institut, les nouveautés soins et
cosmeétiques, des conseils, “trucs”, ainsi qu'un focus sur un produit particulier.... J'espéere que cette
formule vous plaira. N'hésitez pas d me communiquer vos réflexions et attentes...

Bonne lecture !

AVRIL 2023

XIANG YU N Suite & une formation effectuée fin janvier chez ma marque fétiche
ETR.E.S, je vous annonce la venue d'un nouveau soin institut :
N m i XIANG YUN (Nuage magique)
que Clg que Ce soin complet corps et visage est particulierement destiné & toutes

personnes, sans aucune contre-indication ; femmes enceintes, fragiles,
enfants...

Contrairement aux autres formes de massage, cette technique ne
stimule que les récepteurs sensitifs de la peau, il ne sollicite pas le
systéme sanguin, ni lymphatique. C'est une technique de toucher
apaisante et douce, qui apporte bien-étre, détente réconfort et
soulage les douleurs. Cette harmonisation permet une reconnexion
douce entre le corps et l'esprit. Pour les femmes enceintes une
connexion accrue entre la maman et le bébé, qui percoit I'ensemble
des stimulations externes et participe souvent au soin !

TH E LI N G YAO\ Dernier né chez ET.R.E.S, marque bretonne 100% frangaise, issue de la
tradition chinoise, bio et énergétique :

= v . Thé LING YAO, élixir du printemps.

EIIXIr du prlntemps L'hiver étant la saison des exces, le printemps invite & détoxifier son

organisme afin de le purifier des toxines accumulées durant la saison

froide

Thé blanc, pro et prébiotiques, pissenlit, mauve frisée, violette de Chine,
chevrefeuille du Japon chrysanthéme indien... Ce mélange draine de
fagon a assainir 'organisme et aider au bon fonctionnement des
organes (foie et vésicule biliaire).

Avec en prime un délicieux
gout de cerise !

De plus...

... depuis peu, je vous propose une nouvelle gamme LMP santé-bio.
Gamme de compléments alimentaires ainsi que de cosmétiques bio “traditionnels”
que j'integrerai progressivement...

Je vous souhaite une belle journée. A bientét Héléne
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